KOMMUNIKATONSGUIDE FOR SAKERHET 2003 OVNINGARNA
11.3.2003 Ver. 1.04b

1. UTRUSTNING
Trots att utrustningen egentligen inte hor till kommunikationsguiden, finns det en hel del utrustning
man bor ha med. P4 stationen bor finnas:

- Bra operatdrer, utan alkohol i blodet

- Senare namnda dokument for radiokommunikationer

- Ménga blyertspennor. Aven andra pennor duger, sa lange de fungerar i vader som véder.
- Tillrackligt med papper for egna anteckningar. Suddgummin.

- Klader enligt vader och arstid. Bade for utomhus och inomhus bruk, det kan handa ovantade saker.
- Ordentliga skor och strumpor, enligt vad arstiden kréaver.

- Bytesklader

- Tillrackligt med mat och drycker. Vatten ar den basta.

- Ifall benen borjar rycka, har man druckit tillrackligt med kaffe

- Olika chokladstanger hjalper mot energibrist. Aven bananer &r bra!

- Hushalls- och toalettpapper.

- Ljus! Ficklampor, pannlampor osv.

- Ute i terrangen &r det bra att ha karta och kompass.

Kom aven ihag radioutrustningen, och radioamatortillstandet.

2. ALLMANT
Denna guide ar menad som en grund for hur vi skall kommunicera under Sakerhet 2003 évningarna.
Ifall myndighetena kraver, anvander vi dven denna guide ifall riktiga situationer uppkommer.

SRAL kommer pa basis av denna guide och erfarenheter av Sakerhet 2003 6vningarna att utveckla
en trafikguide for nodsituationer. Denna planerade trafikguide kommer att tillampas av bade SRAL
och den frivilliga raddningstjansten (Vapepa). Vapepa har ingen motsvarande guide sedan tidigare.
| denna guide kommer vi att klargéra trafikeringssituationerna sa noggrannt som majligt. Det &r
meningen att vi skall producera en gemensam och klar funktionsmodell for meddelandetrafik. En
del av oss kan uppfatta den fasta och strikta funktionsmodellen som stérande. Men ett sa stort
projekt som Sakerhet 2003 kan inte fungera, om alla gor pa sitt eget sétt. Trafiken skall alltsa vara
likadan 6verallt, och samma principer skall foljas.

Erfarenheterna fran Sékerhet 2003 kommer alltsa att hjalpa till dd SRAL utvecklar sin meddelande-
trafik. Det & meningen att man skall lara sig grunderna for meddelandetrafiken, sa att man t.o.m.
mitt i natten i en krissituation vet exakt hur man skall géra och da behdvs en modell som alla féljer.
Ett val utvecklat nat forstors forst nar operatdren forstors. | ett senare skede kommer vi aven att
erbjuda vara kunskaper i verkliga situationer.

3. EN BESKRIVNING PA HUR VI SKALL FUNGERA
All radiotrafik i 6vningsnatet ar vanlig radioamatortrafik. Vi arbetar darfor hela tiden under
de radioamatdrregler som finns. Vi har alltsa inga specialrattigheter i 6vningarna!.
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| nétet idkar vi meddelandetrafik, och utnyttjar oss av de HF, VHF och UHF system, som vi radio-
amatorer byggt upp. Meddelandena overfors i muntlig form. Ett par test med digitala modes
kommer troligen att provas vid nagot skede. Det &r meningen att natet skall fungera utan statens
el- eller telekommunikationsnat! Meddelandena fors 6ver med penna till pappers, och fran papper
till papper. Datorbaserad bokforing anvénds inte i nétet i detta skede. | forsta hand kor néatets
cellstationer till sin celledarcentral, som sedan skickar vidare meddelandet till regionens centrala
ledarstation. Cellstationer inom samma cellomrade kan enligt Gverenskommelse kdra &ven
sinsemellan, men i regel gar trafiken via celledarcentralen.

4. SAKERHETSMEDDELANDE

Alla meddelanden i 6vningarna ar évningsmeddelanden! Detta framkommer genom att vi i bade
borjan och slutet pa ett meddelande skall saga “Ovningsmeddelande”. Darigenom forhindrar vi att
eventuella utomstaende lyssnare skall tro att Gvnings- meddelandet ar nagot som sker pa riktigt. Om
det under dvningarna kommer ett undantagsfall, att vi verkligen dverfor ett verkligt meddelande,
skall vi i borjan och slutet av meddelandet sdga “verkligt meddelande” (alternativt det finska
“tosisanoma”). Ett verkligt meddelande stoppar och gar forbi all annan dvningstrafik, oberoende pa
vilken bradskande klass évningsmeddelandet har! Till vanlig 6vningsmeddelandetrafik 6vergar man
efter att man sagt “Verkligt meddelande slut” (alt. Tosisanoma pééattynyt). | évningarna
kommer vi inte att sdnda ett enda “Nodmeddelande” (HS). All trafik dar ordet “nodtrafik”
(“hatasanoma™) forekommer, ar alltsa akta meddelanden, och kraver att du i verkligheten fungerar
enligt vad situationen kraver! Nodtrafiken stoppar all annan radiotrafik. Trafiken andras ocksa till
nddtrafik, och foljer nodtrafikens regler. Dessa regler finns bl.a. i OH-luettelo.

5. AVBRYTANDE AV TRAFIKEN
Trafik som pagar far inte avbrytas eller storas. Det finns dock nagra undantag:

1) Nodtrafik avbryter alltid all annan trafik. Avbryt trafiken genom att sédga: ”Nodtrafik,
avbryt, (har ar) OH1A” (“Hataliikenne, keskeyttakaa, (taalld) OH1A™)

2) Ett verkligt meddelande avbryter all annan 6vningstrafik. Avbryt trafiken genom att saga
“Verkligt meddelande, (har &ar) OH1A” (“Tosisanoma, (tdalld) OH1A”) Ett verkligt
meddelande avbryter inte nddtrafik.

3) Ifall natet anvands fel, eller det finns missforstand har ledarsationerna (bade celledarstationen
och omradets centrala ledarstation) ratt att avbryta trafiken. | detta fall sager ledarstationen “Har ar
OH1A, avbryt”. ("Téassd OH1A, keskeyttdkad”). Cellstationer har ingen rétt att avbryta trafiken
p.g.a. organisering eller andra orsaker.

4) Att upprepa avbrytningskommandot: féregaende avbrytningskommandon upprepas tills alla
stationer pa frekvensen har slutat trafikera.

5) Att fortsatta trafikeringen: Efter de avbrytningar som framgar av foregaende exempel fortsatter
trafiken forst nar avbrytaren ger tillstand att trafikeringen far fortsatta. Detta gors genom att sdga
nagot av foljande: Nodtrafiken avslutad (Hataliikenne paattynyt), Verkligt meddelande slut
(Tosisanomaliikenne pééattynyt), Avbrytning slut (Keskeytys péattynyt)
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6. ATT STORA TRAFIKEN MED FLIT

Om det i Sakerhet 2003 natet forekommer provocerande, eller att nagon med flit stor trafikeringen,
skall man inte reagera horbart pa stérningarna . Trafiken fortsatter som om kontakten ar av bra
kvalitet, och att storandet inte inverkat pa den. Vid behov kan man t.ex. sanda ut verklig “nonsens-
trafik”, som anda skall verka som riktig meddelandetrafik. Man skall da med andra medel kontakta
cell- eller omradets ledarstation. Denna meddelar i sin tur om storandet a de myndigheter som
overvakar storningarna i Sakerhet 2003. For stérningssituationer far de sationer som skéter om
stérningssituationer en egen guide.

7. ANROPSSIGNAL

| 6vningarna anvands vanliga radioamatéranropssignaler, oberoende pa var stationen befinner sig.
Varje station sager sitt eget call i sin helhet. En stations call & hela tiden den samma, fast
operatéren byts. | en verklig situation skulle det troligen anvandas ett call som ger en bra bild pa
vad enheten haller pa med.

8. FREKVENSER

Natet anvéander vanliga radioamatérfrekvenser och radioamattérerna skall folja de regler och
foreskrifter som galler radioamatortrafik. Enskilda HF frekvenserna framkommer ur en skild
trafikeringstabell. VHF och UHF frekvenser far omradena valja sjalv enligt behov, men kom ihag
att kontrollera att det inte anvands samma frekvens i narstaende kommuner.

9. DOKUMENT

Varje station som deltar i Sédkerhet 2003, blir tilldelad foljande dokument:

- Meddelandeblanketter

- Kvitteringsmeddelandeblanketter

- Utgdende meddelanden dagbok

- Inkommande meddelanden dagbok

- Stationsdagbok (logg)

- Trafikeringstabell (frekvenser timvis, stationer och enheter som betjénas)

- Guider om hur alla foregaende dokument skall behandlas. Dessa behdvs endast i skolning.
- Storningar och hur man undviker stérningar

Alla ovanndmnda dokument & i1 A4 format. Stationsdagboken motsvarar ndstan en
radioamatorlogg. Alla kontakter skall bokforas. Den stora mangden papper kan i borjan skrdmma
deltagaren, men det ar helt onddigt att bli skramd. Efter en stunds 6vning, gar det att fylla i dem
med rutin. Det gdr inte att minska mangden papper, for da skulle risken for missforstand oka. Det
skulle dven vara svarare att reda ut eventuella oklarheter. Lar dig forst anvanda dokumenten utan
radio, t.ex. genom att Gva Over ett bord. P4 samma gang far ni en bra bild pa hur lange det tar att
flytta dver ett meddelande fran ett stélle till ett annat.

Dokumenten ér till vissa delar i farg. Om du inte vill ha fargutskrift, vélj da istallet graskala fore du
skriver ut dem. Alla dokument &r utformade sa att kopiering och utskrivning skall ga bra aven pa
papper med fardigt stansade hal.

10. INNEHALLET | ETT MEDDELANDE
En myndighet eller en pahittad figur i dvningen, utformar meddelandena som skall férmedlas.
Dessa meddelanden kommer i 6vningen att vara verklighetstrogna. Det material vi Ovar med fore
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7.6. kommer att vara likt det material som anvands i den stora dvningen 7.6. Till skolningsbruk fore
den egentliga 6vningen kommer vi dven att hitta pa motsvarande material. Kommunikatoren eller
radiostationens meddelandebyra far inte andra meddelandets innehall pa nagot vis! En van
utformare (myndighet eller annan tjansteman) kan utforma meddelanden med en minimiméangd ord!
Om ett meddelande som skall formedlar ar oerhort langt, pa grund av sprakutformning och/eller
ordbruk, kan stationens chef, eller motsvarande ga till utformaren och beratta om problemet. | bésta
fall utformar bade utformaren och meddelandestationens representant tillsammans meddelandet, sa
att det blir sa kort som mojligt. Av detta lar sig bada tva! | en sadan hér situation ar all artighet och
korrekthet bra. Vi tal ju inte alla att bli tillrattavisade. Nar den centrala ledarstationen och
meddelandestationerna tillsammans 6var pa att utforma meddelanden nar man ofta till bra resultat.
Nar sa ar fallet kan de andra ledarstationerna bara undra vad som sker dar borta, nar allt gar sa
smidigt. En gemensam skolning mellan myndigheterna &r alltsa att rekommendera. Meddelanden
som mottas far inte andras pa nagra vis vid den mottagande stationen!

11. TRAFIKERINGEN

1) Grunden

Foljande trafikrutiner borde foljas sa noggrannt som mojligt. Uteslut dock inte att anvanda goda
idéer. Vid alla de punkter dér vi i 6vningarna séger “6vningsmeddelande” séger vi i verkliga
situationer “meddelande”. Detta &r den enda skillnaden mellan var 6vning och en verklig situation.
| trafikeringen bor vi ha sa korta meddelanden som mojligt, men meddelandenas bud skall vara
klart. Detta leder &ven till att meddelandena i natet kan kannas stela. | stallet for t.ex "Ursékta, kan
du upprepa...” skall du alltsa enbart sdga "upprepa”. Redan genom att rdkna mangden stavelser
ser du hur mycket extra belastning det forsta exemplet astadkommer i natet. Samma géller “Hej!”,
det vill s&ga, inga extra halsningar eller fraser, bara det som &r vasentligt.

2) Allméant

Eftersom det i ett sa har stort nat deltar manga olika manniskor, som dels beharskar spraket, dels
ocksa slang, bor vi halla oss till ett enhetligt ordforrad i var trafik. Annars pratar alla pa sitt eget
sprak, och de kan i vissa fall leda till oklarheter. Och varje gang nagon ber om en upprepning,
belastar dven det natet. Nar alla anvander ett likadant sprak, blir bade nyborjare och professionella
pa samma niva.

Trafiken ska ga till enligt foljande modell. Gér kommunikationssituationen sa kort som mojligt, tag
alltsa enbart med det som behovs for att fa meddelandet och dess information formedlat. En del av
vad som kommer att presenteras ar inom parentes, och det betyder att du sjalv far avgéra om du
anser den informationen vara viktig, eller om den ar oviktig. Kom dock ihdg att tar du bort for
mycket ord kan det handa att det blir missforstand. Under dessa 6vningar far man inte anvanda egna
modeller, utan alla skall 6va enligt denna modell. Goda idéer tas dock i beaktande av Sakerhet
kommittén. Kom ihag att dessa kommunikationsexempel ser svarare ut till pappers, an vad de i
verkligheten ar. Denna guide kan dock andras, ifall nagon hittar pa modeller som fungerar béttre, sa
forbattringsforslag ar valkomna. Helst pappers- eller e-postvagen.

Det viktigaste med denna modell &r att bastrafikmodellen fungerar sa att bada stationerna som deltar
i kommunikationssituationen forstar varandra samt att meddelandet haller ratt form fran borjan till
slut. Svarare dn sa ar det inte. Sedan kommer en liten tankestdllare som skall stoda
meddelandetrafikeringen. Lat den dock inte helt styra dig, men tank pa den!
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3) Grundlig filosofi om férmedlande av meddelanden

For att kunna sdga att man lyckats flytta ett meddelande fran ett stalle till ett annat kravs att sjalva
kommunikationen fungerat mellan stationerna. Ju béttre varje enskilt par forstatt varandra, och aven
meddelandet, desto battre kan man anse meddelandetrafiken fungerat. | detta fall ar det fraga om
mycket mer an att texten forflyttat sig mekaniskt fran ett stélle till ett annat. Man kan kalla detta for
en slags “halvtelepati”. Speciellt bra gar kommunikationen om paren som via radiovagen Gverfor
meddelanden at varandra Ovar sig redan fore sjalva Sakerhet dvningarna. Radioamatorer har
dessutom goda forutsattningar for att klara sig bra i sadana situationer dar man 6vat sig pa férhand.
| andra uppsattningar kan man ocksa na bra resultat enligt dessa fasta modeller. Aven om man gor
nagot fel har man dnda inte “syndat”, om man f6ljt ndgon av modellerna. Ett oklart meddelande
beror inte pa& kommunikatorerna, utan pa den som utformat meddelandet.!

Kommunikatorerna blir avslappnade nar kommunikationen flyter. Det ar da sakerna borjar 16pa
smidigt. Det kan jamféras med stodhjul pa en cykel. Nar man kan cykla, behéver man inga
stodhjul! Eftersom meddelandetrafiken inte godk&nner andra modeller &n de som ar presenterade
hér, kan man sdga att kommunikatoren har Kklart for sig hur kommunikationen sker, emedan han inte
langre behover fundera igenom hur allt skulle goras. Nar kommunikationsparet lever in i sina roller
kan man saga att de hjéalper varandra och det ar dd man marker att kommunikationen utvecklas. All
tidigare radio- eller telefonverksamhet é&r till nytta och hjélper till att man forstar varfor man gor
som man gor.

Meddelandetrafik kan man lara sig fran borjan aven fast man inte haft att géra med den tidigare. Det
forvéntas inte att man ar professionell efter att man borjat lara sig, utan dessa évningar ar delvis till
for att lara en hur meddelandetrafik gar till. | foljande stycke gar vi alltsa igenom tidigare namnda
“sakra modeller” for var typ av meddelandetrafik. Det kraver langsiktighet och ork att lara sig
meddelandetrafik och att delta i dessa dvningar. Man kan med andra ord siga att vi tar pa oss
stodhjulen en stund, detta géller &ven erfarna radioamatorer. Med lite 6vning slipper man dock
stodhjulen ganska snabbt. Meddelandetrafiken finns inte fardigt inne i en radioamator, savida han
inte arbetat med meddelandetrafik tidigare. Att l&ra sig meddelandetrafik, ar troligen lattare for en
radioamator an for en lekman. Vi har ju en del saker i hobbyn, fran vilka vi kan dra paralleller till
meddelandetrafiken. Lekmannen daremot kan ha det lite svarare att lara sig trafikerings-rutinerna.
Efter att man bekantat sig och 6vat sig i meddelandetrafik, &r den sist och slutligen inte sa svar. Vi
har ju lart oss den, sa varfor inte du ocksa?

4) Anropa en station

| Sdkerhet 2003 natet anvéander vi fortfarande de antika uttrycken (jag) lyssnar” och “slut”. Det ar
meningen att vi skall trafikera sa, att stationen som lyssnar pa kommunikationen, skall veta nar den
tar slut, och veta nar han kan borja anvéanda frekvensen. Ett exempel pa att anropa en station och ett
kort informationsbyte:

Anrop: OH1A héar ar OH2B, (jag) lyssnar

Svar: OH2B har ar OH1A, (jag) lyssnar

Fortsattning: (Har ar) OH2B, XXXX,XXXX,XXXX,XX, (jag) lyssnar

Forts.: (Har ar) OH1A, ok, (jag) lyssnar

Slutet borjar: (Har ar) OH2B, slut

Slutar (helt): (Har ar) OH1A, slut

Nar man fatt kontakt, och horbarheten ar god, kan man i turskiftet minska pa anvandningen av
anropsbokstaverna.
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Minimiregeln ar dock att den station som har ordet alltid i bérjan av sin tur sager sin egna
anropssignal. Detta har en viktig betydelse i hela natet. Det blir inga onddiga “prat-pa-varann”
situationer, nér man kan kanna igen vilken station som &r vilken.

5) Férbindelsetest

Undvik onddiga forbindelsetester. Forbindelsetesterna behovs dock, sa att stationerna far en bild om
vilka alla motstationer de kan na. Detta ar speciellt viktigt om man éverfér meddelanden via olika
formedlingsrutter. Oftast avslutar den station kommunikationssituationen, som pabdrjade den. |
denna modell "slar man pa luren” fran svararens sida.

Oppning: OH1A (har &) OH2B, forbindelsetest, (jag) lyssnar
Svar och slut: OH2B (hér &) OH1A, hors som femma (1-5), slut
Avslutning: (hdr ar) OH2B, hors som trea (1-5), slut.

6) Formedlingsforfragan

Nér ett meddelande skall formedlas, deltar flera stationer i kommunikationen, och flyttar
meddelandet fran station till station. Oftast racker det dock med en formedlande station. | detta fall
fragar meddelandets sandare om en fungerande férmedlingsrutt. Forfragningen borde paborjas med
callbokstaverna. Trafikeringstabellen visar stationernas placeringar. Har foljer en ruttforfragan:

Oppning: OH1A (har &) OH2B, har ni kontakt (kan ni formedla) till OH3C, (jag) lyssnar
Svar: (OH2B hér &r ) OH1A, vi har kontakt till OH3C, (jag) lyssnar

Slutet borjar: (OH1A har ar) OH2B, ok, slut

Slutet: (hér &) OH1A, slut

OH2B kunde lika bra ha kunnat erbjuda meddelandet for att fortsatta kommunikationen, eftersom
det blev klart att OH1A har kontakt till OH3C. Vi aterkommer till detta lite senare. Ifall man inte
ens har en saker rutt till OH1A (den forsta motstationen), s bor man ta “den langa vagen”. Vi
borjar detta exempel med foregaende exempels anropssekvens, och forst efter att vi uppnatt full
kommunikation borjar vi foregaende ruttforfragan.

Kall: OH1A har ar OH2B, (jag) lyssnar

Svar: OH2B har ar OH1A, (jag) lyssnar

Fortsatter med saken: (Har ar) OH2B, har ni kontakt (kan ni férmedla) till OH3C, (jag) lyssnar
Svar: (OH2B har &r) OH1A, vi har kontakt till OH3C (jag) lyssnar

Slutet paborjas: (OH1A har ar) OH2B, ok, slut

Slutet: (Har ar) OH1A, slut.

7) Ruttforfragan
Trots att stationen som svarar pa fragan inte har direkt kontakt till stationen som soks, kan den veta
redan fran tidigare erfarenhet att den vet en rutt dar meddelandet gar fram.

Oppning: OH1A (har &) OH2B, har ni en RUTT till OH9C, (jag) lyssnar
Svar: (OH2B har &) OH1A, vi har en RUTT till OH9C, (jag) lyssnar
Slutet paborjas: (OH1A har &) OH2B, ok, slut

Slutet: (Har ar) OH1A, slut
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| stéllet for att sluta, kunde OH2B ha erbjudit det meddelande som skall formedlas till OH1A, som
skulle ha blivit den forsta stationen i formedlingskedjan. | detta fall &r det latt att erbjuda
meddelandet at OH1A, som skulle borja formedlingskedjan. | fortsattningen kommer vi att anvanda
en annu kortare kommunikationsmodell. Om det finns stérningar, eller om hérbarheten ér dalig, bor
man aterga till den langre modellen. Las i dessa fall &ven det som star inom parenteserna.

8) Att erbjuda ett meddelande

Att erbjuda ett meddelande ar en "interaktiv”’ handelse, som atmistone innehaller fem olika skeden:
1. Vi skall ha motstationen att héra oss

2. Vi marker att motstationen “vaknar till liv”

3. Vi erbjuder meddelandet at motstationen

4. Motstationen fattar tag i en penna och férbereder sig for att ta emot meddelandet.

5. Motstationen meddelar oss att den &r redo att ta emot meddelandet.

Har foljer en forkortad version av ett lyckat forsok att erbjuda ett meddelande:
OH2B har ar OH1A, (6vnings)meddelande (jag) lyssnar

Hér a&r OH2B, klart, (jag) lyssnar

OH1A, (6vnings)meddelande bérjar, .....

Om horbarheten ar dalig, bor man anvéanda foljande modell:

OH2B hér ar OH1A, (jag) lyssnar

OH1A hér & OH2B, (jag) lyssnar

OH2B hér ar OH1A, (6vnings)meddelande, (jag) lyssnar

(Har kan det uppsta en paus, som beror pa att man kanske behdver ta tag i en penna osv.)
OH1A hér & OH2B klart, (jag) lyssnar

OH2B har ar OH1A, (6vnings)meddelande borjar, .....

9) Att vanta pa besked om ett erbjudet meddelande, samt mottagning av meddelande.

| foregdende stycke framgdr hur man erbjuder ett meddelande, dven hur man svarar pa ett
meddelandeerbjudande. | alla skeden har man inte moéjlighet att direkt ta emot ett meddelanden. Det
foregaende meddelandets bokfdring kan fortfarande vara igang, eller kanske man just forbereder sig
for att sjalv sanda ivag ett meddelande osv. Har foljer ett exempel pd hur man kan lagga ett
meddelande i1 vantlage.

OH2B har ar OH1A, (6vnings)meddelande, lyssnar

Har ar OH2B, vanta

Hér ar OH1A, (jag) vantar

| denna modell erbjuds ett meddelande &t en station som for tillfallet inte hade mojlighet att ta emot
meddelandet. Pennorna, pappren eller arbeten var i ett sadan skede, att det inte just da var majligt
att ta emot ett meddelande. Vid sadana situationer ar ordet “vanta” ett bra ord. Man hinner bra
tomma bordet framfor sig fran féregdende meddelandets papper. Andra orsaker kan vara ifyllning
av olika dokument, byte av operator osv. Kann ingen panik, du har tid pa dig att géra det som skall
goras. Hall dock inte motstationen i vantlage mer &n hogst ett par minuter! | detta “vanta” fall,
behdver man inte ens anvanda ordet lyssnar. Nar man fatt ordning pa sakerna och ar beredd att ta
emot meddelandet 6ppnar stationen som inlett vanteldget kommunikationen

Hér ar OH2B, jag ar klar, (jag) lyssnar eller OH1A har & OH2B, jag ar klar, (jag) lyssnar.
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Sedan fortsatter trafiken enligt tidigare modeller. Ifall det pa den mottagande stationen varit en
kaotisk situation, kommer operatdren kanske inte ihag, vilken station som kallade senast, detta ar
fullt mojligt! I ett sadant fall 16ser man problemet lattast genom att séga:

Hér ar OH2B, vem kallade, (jag ar) klar, (jag) lyssnar

Stationen som skall ge meddelandet svarar igen med det ursprungliga:
OH2B, hér &r OH1A, (6vnings)meddelande, (jag) lyssnar.

Ordet "vanta” kan anvéandas i alla sadana situationer nar man har for mycket arbete pa stationen.
Det viktigaste ar att gora en sak i taget, och inte pabdrjar nya projekt fore foregaende ar klart.
Darfor skall man heller inte stressa i kaotiska situationer. Skoét allting i lugn och ro, och be
motstationen att vénta.

10) Att sanda meddelanden

Ett meddelande bor séandas i den takt, som man sjalv 6nskar fa meddelanden i!  Hur vill du

sjalv fa meddelande? Nar du tinker pa detta, fungerar kommunikationen bra! Kom ihag

grundsakerna:

- Nér du borjar din muntur, tryck tangenten i botten, och svélj (enbart i tankarna) och bérja forst
sedan lasa upp meddelandet. Pa detta vis eliminerar du eventuella fordréjningar i radion.

- Motstationen hor béarvagen, och forbereder sig pa att borja anteckna eller lyssna.

- L&s alla punkter i meddelandet, och prata tydligt!

- Om meddelandet innehaller ord pa ett frammande sprak (t.ex. mediciner), bokstavera

- Las upp meddelandet med sadan hastighet att du sjalv skulle hinna anteckna allt

- Meddelandets text del ges i ordgrupper pa fem ord

- Ge muntur at motstationen efter varje ordgrupp (i text delen), sa har motstationens
operator maéjlighet att be om eventuella upprepningar. Meddelandet ges i korta delar sa det inte
uppstar manga fel under en sandningstur.

- Hall dig lugn i alla situationer

- Ge forst meddelandeinformationen (det inrutade omradet pa papprets 6vre del). Ge sedan
muntur at motstationen

- Ge meddelandenumret i grupper pa tva nummer i taget (forutom anropssignal delen, som kan vara
2-4 tecken)
Fore meddelandenumret sager man “Meddelandenummer”. Ge turen at motstationen

- Ge efter detta foljande inrutade omrade, och ge turen at motstationen.

- Fore du ger sjalva meddelandet, kom ihag att saga “0vningsmeddelande”. | samma veva
meddelar man dven att “meddelandet borjar”

- Vid férmedlingsinformationen skall du séga “férmedlingsinformation” fére du laser upp den.
Om det inte finns nagon férmedlinginformation, sager man “ingen formedlingsinformation”.

- Nér du gett bade formedlingsinformationen och meddelandeinformationen (bada inramade
omradena), ge motstationen mojlighet att fraga, genom att saga “(Jag) lyssnar”

- N&r man borjar lasa textdelen i meddelandet, meddelar man “texten borjar”

- Efter vart femte ord sager man “(jag) lyssnar” och ger turen at den andra stationen.

- Efter att motstationen sager “fortsatt” fortsatter upplasningen, genom att man sager
“meddelandet fortsatter”.

- Underskriften meddelas med att man séger “underskrift”

- Vid slutet av meddelandet sdger man “6vningsmeddelandet slut”
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Man far forkorta trafiken, och man bor forkorta den sa mycket som majligt, sa lange det inte
forekommer risker for att nagot kan missforstas. Man kan t.ex. ofta lamna bort orden "héar ar”.

11) Exempelmeddelande

Vi borjar ett meddelande exempel fran bérjan. Strecken (-) i texten betuder att man kan halla en kort
paus, mellanrum en paus och kommatecken + mellanrum en lite langre paus:

OH2B, har d&r OH1A, (6vnings)meddelande, (jag) lyssnar

OH1A, har & OH2B, klar, (jag) lyssnar

Héar ar OH1A, (6vnings)meddelande, meddelandet bérjar

Meddelandenummer: noll-sex, noll-nio, ett-noll, ett-fem, ett-adam
Formedlingsinformation: OH3FN, OH3UW (bokstavera, ifall det finns risk for missforstand)
Vanligt meddelande, offentligt, avsandare Ledarcentraleni ...., mottagare Ledarcentraleni ...,
datering noll-nio, noll-sex, noll-tre, klockan noll-nio, noll-noll, (jag) lyssnar

(Har ar) OH2B, fortsatt

(Hér &r) OH1A, meddelandet fortsatter,

Texten borjar Elledningarna, &r, reparerade, mellan, Katinen, (jag) lyssnar

OH2B, fortsatt

OH1A, meddelandet fortsatter, Kaikald, men, Harvoilanmaki, &r, fortfarande, (jag) lyssnar
(Hér &r) OH2B, upprepa ordet efter men, (jag) lyssnar

(Har ar) OH1A, ordet ar Harvoilanmaki, (jag) lyssnar

(Hér &r) OH2B, ordet ar Harvoilanmaki, (jag) lyssnar

OH1A, korrekt, (jag) lyssnar

OH2B, fortsatt

OH1A, meddelandet fortsatter, utan, elektricitet, texten slut,

underskrift, letkumestari Ankytsalo, 6vningsmeddelandet slut, (jag) lyssnar

Motstationen kontrollerar i detta skede att ingenting skrivits otydligt, orden bor vara forstaeliga, och
anropssignalen efter meddelandenumret bor vara logisk. Efter detta upprepar OH2B meddelandet i
normal l&shastighet:

OHI1A ir & OH2B, jag upprepar meddelandet, Ovningsmeddelande, meddelande nummer 06 09
10 12 1A osv.... 6vningsmeddelandet slut, (jag) lyssnar.

(Hér &r) OH1A, korrekt, slut

(Hér &r) OH2B, slut

12) Fel i upprepningen i slutet

Om det i upprepningen upptacks nagra fel, korrigeras de antingen pa en gang, eller ett i taget, lite
beroende pa hurdana fel det ar fraga om. Man skall ga till vaga enligt foljande:

Hér &r OH2B, jag upprepar meddelandet xxx (hela meddelandet igen) xxxx (jag) lyssnar.

Har ar OH1A, fel, attonde ordet skall vara Harvoilanméki, (jag) lyssnar.

Har ar OH2B, attonde ordet skall vara Harvoilanmaki, (jag) lyssnar.

Hér ar OH1A korrekt, upprepa meddelandet het, (jag) lyssnar.

Hér &r OH2B, jag upprepar meddelande xxx (hela meddelandet) xxxx jag lyssnar.

Hér & OH1A, korrekt slut

13) Hur tecken skall uttalas

Om det finns tecken i texten skall dven de uttalas. Dessa tecken ar atminstone: Stort B, liten/t t.
Dessa anvands i de fall att det &r nagon skillnad pa stor eller liten bokstav.
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Snedstreck (/), kommatecken (,), punkt (.), kolon (:), semikolon (;), utropstecken (!),
fragetecken (?), euro (€), 6ppen parentes ( (), slutparentes () ), lika med (=), plus (+), minus
(-), procent (%). Dessa sa har, dvriga tecken enligt sunt fornuft.

14) Att be om upprepning

Om man under meddelandets textdel ber om upprepningar, kan det inte uppkomma stora méngder
fel. Avbrotten i meddelandet tar lite tid, men med lite 6vning klarar kommunikatoren av
situationerna snabbt. Dessa avbrott hjalper aven till pd det satt att man marker ifall en stérning
uppkommit pa frekvensen. Ett exempel pa att be om upprepning fanns redan i férra modellen. Du
kan dven be om upprepning genom att t.ex sédga “upprepa textens sjunde ord”eller “upprepa
gruppens andra ord”. | detta fall syftar gruppen pa den grupp som nyligen lasts upp. Ur
meddelandenumret kan man t.ex. be “upprepa nummers timmar” eller “upprepa numrets
anropsbokstaver”.Ur meddelande informationen kan man direkt be tex. “Upprepa
avsandaren’eller “upprepa meddelandets tid”. Stationen som laser upp meddelandet ger i dessa
fall de(t) ord motstationen ber om att fa! Ifall det i ett meddelande forekommer manga ord som skall
upprepas &r risken stor att slutresultatet &nda blir fel. Atminstone om operatérerna bérjar bli trétta,
eller forhallandena ar daliga. Nar man at avsandaren upprepar upprepningen, godkanner avsandaren
det med att saga “korrekt”, om upprepningen ar felaktig, séger man “fel, det skall vara ....”. Genom
detta korrigeringssystem minimaliseras risken for felaktigheter. Darfor kan vi belasta natet med
dessa korrigeringssatt. Felaktiga meddelanden &r inte varda nagot, och i verkliga situationer kan de
leda till olika faror eller stora materiella forluster!

15) Kvitteringsmeddelanden

En annan form av meddelanden ar kvitteringsmeddelanden. Ofta kan t.ex. en HF-station hamna
langt fran en ledningscentral, eller annan grupp av myndigheter man betjanar. Man kommer att
behova olika stationer som hjalper till att formedla meddelandet. Detta gor att det tar lite extra tid
att fa meddelandet fran ett stille till ett annat. Myndigheterna behover informationen om nar
meddelandet natt motstationen eller mottagarens meddelandebyra, sa fort som majligt,. Pa grund av
natets uppbyggnad kommer kvitteringsmeddelandena att fa en kort fordréjning. | myndigheternas
egena nat far de kvitteringar i realtid. FOr kvitteringar har vi en egen blankett som &r en rejalt
avskalad version av meddelandeblanketten. Pa blanketten finns utrymme att kvittera fem
meddelanden (obs att det bor vara samma cells kvitteringar, om man fyller i mer &n en
kvittering/blankett). Man far alltsd inte kvittera olika mottagares meddelanden pa samma
kvitteringsblankett! Man skall heller inte spara kvitteringsblanketten framfor sig for att fa alla fem
ifyllda, det gar lika bra att kvittera pa olika blanketter! Det ar &ven viktigt att
kvitteringsmeddelandet sands ut sa fort som majligt! Det finns eget document som berattar om hur
man fyller i kvitteringsblanketten. | foljande koncentrerar vi pa att formedla ett korrekt ifyllt
kvitteringsmeddelande:

OH2B, hér &r OH1A, kvitteringsmeddelande (jag) lyssnar

(OH1A) hér & OH2B, klart (jag) lyssnar

(OH2B) hér ar OH1A, kvitteringsmeddelande, 6vningsmeddelande,

avsandare Tammerfors ledarcentral, mottagare Ledarcentralen i Katinen, datering: noll-nio noll-sex
tva-noll-noll-tre

Foljande meddelande ar kvitterat: noll-sex, noll-nio, ett-noll, noll-fem, ett-adam,
ovningsmeddelande slut (jag) lyssnar

Hér & OH2B, 6vningsmeddelande, meddelande : noll-sex, noll-nio, ett-noll, ett-fem, ett-adam, ar
kvitterat, (jag) lyssnar
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Har ar OH1A, korrekt, slut
Har ar OH2B, slut

Meddelandeinformation behdver man inte upprepa i ett kvitteringsmeddelande, men finns det orsak
att be om det, gar man till vaga enligt féljande:

*

Hér &r OH2B, upprepa avsandaren, (jag) lyssnar

Héar &r OH1A avsandaren (ar) Tammerfors ledningscentral, (jag) lyssnar
Hér &r OH2B avsandaren (&r) Tammerfors leddningscentral, (jag) lyssnar
Har ar OH1A, korrekt, (jag) lyssnar

*

Fyll inte i kvitteringsmeddelanden i utgaende eller inkommande meddelandedagbdckerna! Fyll i en
anmarkning om kvitteringsmeddelanden i stationsdagboken, och skriv dven meddelandedagbokens
I6pande nummer for meddelandet i fraga.
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DE FINSKA OCH SVENSKA BOKSTAVERINGSALFABETEN

Kirjain Suomenkielinen
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